
開催日時 平成28年9月17日（土） 
AM10:00 ~ PM12:00  講演（講師：家系研究所主幹研究員 小川 敬） 
PM12:00 ~ PM13:00   茶話会（参加者との対話） 

会場 Umidass 2階   豊中市柴原町５丁目５−２３（安楽寺の裏） 

・大阪モノレール「柴原駅」から徒歩７分です。 
・阪急バス「柴原」から徒歩７分です。 
・定員：先着10名様 

参加費 3,000円／1名 

お申込み お申込みは、下記登録フォームもしくはFAXをご利用下さい。 
登録フォーム  http://www.pro-brain-consul.jp/イベント情報/ 
FAX        06-4801-6800 
 
※ お問い合わせにつきましては、下記にて承りいたします。 
   株式会社プロブレーン 
   MAIL   info@pro-brain.co.jp 
   TEL    06-4801-6700 

幸運を拓く 家族の法則 
現在を『家族危機の時代』という人も少なくありません。
そんな時代だからこそ『家族の本質』をつかむ時です。 
この度はファミリーヒストリーと家族療法の研究員から 
確かな視点を見出してもらえるように『家族を語る』場を 
準備させていただきました。 

※茶話会では、軽食・ドリンクをご用意しております。お気軽にご参加ください。 
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  家族の歴史・親子の絆・夫婦のあり方 
について一緒に学びませんか？ 



◆（30歳台 男性）目から鱗でした。 
◆（40歳台 女性）もっと早くに聞いておくべきだった。でも今だからこの価値が分かるのかも。 
◆（50歳台 女性）家族みんなで聞くべき内容です。 
◆（60歳台 女性）今まで聞いた事のない内容だけど誰もが考えていた事なのかもしれません。 
◆（60歳台 男性）今度は友達と一緒に参加して家族についてありのまま本気で語り合いたいです。 
◆（70歳台 男性）家族の歴史が今の私に深くつながっているなんて正直驚きました。でもこれは凄い事です。 

9月17日（土） AM10:00 「家族の法則」に参加する 
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家族の法則 
 

親子の関係は、人間関係の基礎になるだけでなく 
その後の家族関係に大きな影響を及ぼします。 

子育て、夫婦の在り方、親との確執、兄弟間の問題など 
家族心理学では親子の情動問題の課題を達成して 

はじめて人は自立するとみています。 
しかし、子供がどの程度自立できるかは親のまた親 

つまり祖父母との関係に左右されます。 
さらに祖父母の自立レベルも、そのまた親というように 

多世代にまたがったものなのです。 
故に家族を客観的に理解する為には 

家族がどのような歴史を辿ってきたのかを知る事が大切です。 
ファミリーヒストリーの研究が家族に新しい視点を 
生み出すことになる事を実例を交えながら解説し 

参加者と共に語り合います。 

  変わらない自分の価値が分かる 

  過去を味方にする事ができる 

過去・現在・未来にまたがったファミリーヒストリー
から歴史の願いと目的を知る。 

家族を客観的に理解するために、ジェノグラムを 

作成し、新しい視点で多世代にわたる家族の歴史を
理解する。 

１ 

２ 

   かけがえのない家族の意味を知る  ３ 
祖父母・父母・子供の三世代を通して、家族は心を
通わせ、お互いを愛することによって感性を成熟 
させることができます。 

【プロフィール】 
小川 敬 （おがわ たかし） 
家系研究所主幹研究員 

 
 
 

家系譜の制作会社に勤務しながら、家系と家族の関係
に関心をもち家族史への理解と家族力の向上に繋がる
方法を探究してきた。これまで20年間、系譜とアイデン

ティティの問題や家族の成長のためのマネージメントに
ついて研究生活を積み重ねる家族療法家マレーボーエ
ン氏の文献に触れ、自らの研究に確信を得る以降、
様々な分野の著者に家族の再生への道を求めて現在
も研究生活を続けながら全国各地において講演活動
や研修会を行っている。自身の家族力再生への経験を
元に、『家系学』の学術的体系の確立とより多くの家族
の幸せを構築することを目標に日々邁進している。 

小川敬 氏 著書 


